Hjernesacgen

Vitager hand om hjernen

Gratis hjeelp til pararende

Samtale og samvaer til stotte, inspiration og hjalp

Er du pargrende til et menneske med en hjerneskade, og gnsker du et
faellesskab, der stgtter og inspirerer, sa er muligheden her.

Du kan i trygge rammer blive en del af en gruppe - et feellesskab:

% Med andre pargrende, der ved, hvordan det er, nar livet er ramt af en hjerneskade
% Hvor der er plads og fortrolighed til at tale om det sveere
% Hvor du kan made forstaelse for din situation og blive stattet pa din vej

% Hvor du kan blive inspireret af andres veje og sammen finde nye

Laes mere om tilbuddet pa www.sarahkjaer.dk under pargrendegruppe. Sarah Kjaer er
Neuropaedagogisk familieterapeut og hun vil vaere veert og veere til stede ved mgderne for
at hjeelpe og inspirere.

Efter tiimelding kontaktes du af Sarah Kjeer. Hun vil, ud fra din livssituation og dine gnsker
sammenseaette grupper, som sikrer det bedste mach for dig.

Tilmelding snarest og inden den 14. november 2024 til Christian Haldrup
chha@hjernesagen.dk eller mobil 5118 3734.
Hvis du vil vide mere - kontakte Christian Haldrup.

Tidsplan:
Tilmelding inden torsdag den 14. november
Du bliver kontaktet af Sarah Kjeer i november

Herefter 6 mgder a’ 2 timers varighed hver 14. dag Projektet er stattet af
med opstart slut november.
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